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Día Mundial de la Dermatitis Atópica  

Almirall lanza la campaña “Moving AheAD” para 
concienciar sobre la dermatitis atópica 
 

• La compañía dermatológica Almirall quiere fomentar el conocimiento acerca de la 
dermatitis atópica (DA), una enfermedad crónica no contagiosa que afecta al 7,2% de 
adultos en España y al 4,4% de los adultos de la UE, de los cuales entre el 20 y el 30% 
la padecen de forma moderada a grave1,2,3 
 

• La dermatitis atópica no sólo implica inflamación y picor recurrentes de la piel, 
sino que también afecta significativamente al bienestar emocional, la actividad 
física, la calidad del sueño, la productividad laboral y las relaciones 
interpersonales4 
 

• Almirall ha creado el "Museo Atópico", un espacio virtual para explorar los mitos 
y realidades de la dermatitis atópica a través de cuadros famosos como “Las 
Meninas” de Velázquez o “La Gioconda” de Leonardo da Vinci 
 

• Almirall también apoya el Día Mundial de la Dermatitis Atópica 2023, una iniciativa 
lanzada por GlobalSkin en 2018 para dar a conocer la enfermedad 

 
BARCELONA, España. 14 de septiembre de 2023 – La dermatitis atópica (DA) o el eccema atópico supone un 
desafío notable para los pacientes y sus familias, puesto que afecta a su vida diaria, su salud y su bienestar 
general. Para mostrar el impacto de esta enfermedad en las personas y con motivo del Día Mundial de la 
Dermatitis Atópica, la compañía biofarmacéutica global centrada en la dermatología médica Almirall ha lanzado 
hoy su nueva campaña de concienciación sobre la dermatitis atópica "Moving AheAD".  

La primera iniciativa de la campaña es el Museo Atópico, un espacio virtual que pretende contribuir a la 
concienciación sobre la DA desvelando los mitos y realidades en torno a la enfermedad a través de cuadros 
famosos como “Las Meninas” de Velázquez, “La joven de la perla” de Vermeer o “La Gioconda” de 
Leonardo da Vinci adaptados por la artista Aireee. Entre los grandes mitos de la enfermedad, la iniciativa 
desmonta aquellos que aseguran que la DA es contagiosa, que todo está en la mente del paciente o que es igual 
para todos, entre otros, y revela hechos como que la DA puede tener un gran impacto en el bienestar y la vida 
social de las personas. 

La DA, o eczema atópico, es una enfermedad inflamatoria crónica no contagiosa de la piel que afecta al 7,2% 
de adultos en España¡Error! Marcador no definido. y que se caracteriza por una inflamación recurrente de la piel asociada 
a un intenso prurito. Aparte de los evidentes efectos físicos (piel seca, con picor, enrojecida e inflamada), esta 
enfermedad de la piel provoca graves efectos emocionales que pueden tener un gran impacto en la vida 
académica, social y/o laboral de los pacientes con DA4.  

Comprender la lucha diaria de quienes viven con dermatitis atópica es extremadamente difícil, ya que las 
consecuencias de esta enfermedad a menudo son invisibles. África Luca de Tena, cofundadora de AADA 
(Asociación de Afectados por la dermatitis atópica) y paciente con DA, explica su experiencia: “Los pacientes 
con DA a menudo nos sentimos atrapados en nuestra propia piel, experimentando una sensación similar a las 

https://www.almirall.es/tu-salud/tu-piel/enfermedades-de-la-piel/dermatitis-atopica/sobre-dermatitis-atopica


 
molestias causadas por una quemadura solar. Esta sensación dura días, acompañada de innumerables grietas y 
heridas que nos hacemos al rascarnos de forma incesante. Es casi imposible describir el picor. A veces, siento 
como si me recorriera los huesos: es una sensación intensa y profunda que me obliga a rascarme casi 
compulsivamente. Vivir con esta enfermedad ha moldeado mi forma de entender el mundo. Durante mucho tiempo 
creí que el picor era inherente al sudor, y hace poco me he dado cuenta de que no es así. Esta anécdota ilustra 
cómo esta afección tiene repercusiones incluso en las experiencias más sencillas y es un reflejo de los retos a 
los que me enfrento cada día”. 

El Dr. Pablo de la Cueva, jefe del servicio de Dermatología del Hospital Universitario Infanta Leonor, 
reflexiona acerca de los aspectos psicológicos de la DA: “Los pacientes a menudo se sienten solos e 
incomprendidos, puesto que mucha gente no entiende que la DA va mucho más allá del picor. Cada caso es 
distinto, y por ello los profesionales médicos deben escuchar a los pacientes, adaptar el tratamiento a sus 
necesidades y tratarlos de forma holística, entendiendo el impacto psicológico de la enfermedad”. 

El Dr. Volker Koscielny, Chief Medical Officer de Almirall, afirma que “La dermatitis atópica es una de las 
enfermedades de la piel más prevalentes y poner el foco en ella es fundamental para que la sociedad comprenda 
las dificultades de las personas que conviven con ella. La campaña “Moving AheAD” continuará en el tiempo y 
estamos trabajando en nuevas iniciativas y actividades para concienciar a la sociedad, a los pacientes y a los 
profesionales sanitarios con el objetivo de seguir avanzando en la mejora del bienestar de las personas con 
dermatitis atópica”. 

Además, Almirall apoya la iniciativa de Global Skin para el Día Mundial del Eccema, un día de concienciación 
lanzado en 2018 para llamar la atención sobre la enfermedad a nivel mundial. 

Para más información sobre la campaña “Moving AheAD”, visita https://www.almirall.es/tu-salud/tu-
piel/enfermedades-de-la-piel/dermatitis-atopica/sobre-dermatitis-atopica.  

Sobre Almirall 
Almirall es una compañía biofarmacéutica global enfocada en la dermatología médica. Colaboramos con científicos y 
profesionales de la salud para abordar las necesidades de los pacientes a través de la ciencia con el fin de mejorar sus 
vidas. Nuestro propósito guía nuestro trabajo: “Transform the patients' world by helping them realize their hopes and 
dreams for a healthy life”. Invertimos en productos de dermatología médica diferenciados y pioneros para llevar nuestras 
soluciones innovadoras a los pacientes que lo necesitan. 

La compañía, fundada en 1944 y con sede en Barcelona, cotiza en la Bolsa de Valores de España (teletipo: ALM). A 
lo largo de sus 79 años de historia, Almirall se ha centrado intensamente en las necesidades de los pacientes. La 
compañía tiene presencia directa en 21 países y acuerdos estratégicos en más de 70, y cuenta con aproximadamente 
1.800 empleados. Los ingresos totales en 2022 fueron de 878,5 millones de euros. 

Para más información, por favor visite www.almirall.es  
 
 
Contacto con medios: Contacto relaciones con el inversor  
Tinkle  Almirall 
Laura Blázquez  Pablo Divasson del Fraile  
lblazquez@tinkle.es pablo.divasson@almirall.com  
Tlf.: (+34) 600 430 581 Tlf.: (+34) 93 291 3087  
 
 
Contacto Comunicación Corporativa:  
Almirall  
Mar Ramírez 
mar.ramirez@almirall.com 
Tlf.: (+34) 659 614 173 

 
 
Aviso Legal  
 
Este documento incluye solo información resumida y no pretende ser exhaustivo. Los hechos, las cifras y las opiniones contenidas en este 
documento, además de las históricas, son "declaraciones prospectivas". Estas declaraciones se basan en la información actualmente disponible 
y en las mejores estimaciones y suposiciones que la Compañía considera razonables. Estas declaraciones involucran riesgos e incertidumbres 
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más allá del control de la Compañía. Por lo tanto, los resultados reales pueden diferir materialmente de los declarados por dichas declaraciones 
prospectivas. La Compañía renuncia expresamente a cualquier obligación de revisar o actualizar cualquier declaración a futuro, metas o 
estimaciones contenidas en este documento para reflejar cualquier cambio en los supuestos, eventos o circunstancias en que se basan dichas 
declaraciones a futuro, a menos que así lo exija la ley aplicable. 
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